
テ ィ ー タ イ ム 申込不要 

内 容： プチ勉強会、参加者同士の交流 
 

ホ  リ  デ  ー  申込不要 参加無料 

内 容：プチ勉強会、参加者同士の交流、施設見学 

 

 

介護者・本人・地域の方が集える場 
         瑞穂区内の身近な地域で「ほっと息抜きできる場」 

「役立つ情報や介護のヒントが得られる場」を目指しています。 
お気軽にご参加ください！ 

※新型コロナウィルス感染状況により、内容変更・中止になる場合もあります。 

                   
 

 

 

 

 

 

                                           

                      

           

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：毎月第２木曜日  １４：００～１６：００ 

場 所：コーヒー甚六  

電 話：８４１－３３７８  

住 所：本願寺２－３３－２ 

費 用： ２００円 

開催日：１０月１３日、１１月１０日 

１２月８日、１月１２日、２月９日、３月９日 

※下半期は「モーニング」「ナイト」開催予定はありません 
 

開催日：（土） （土）   

１４：００～１５：３０ 
場 所：オーネスト神穂  
電 話：６０２－８００８ 
住 所：神穂町５－１０ 

 

     主催：瑞穂区地域包括ケア推進会議 

令和４年度 下半期 

オレンジカフェ みずほ 

 

問い合わせ  瑞穂区東部いきいき支援センター:858-4008 

瑞穂区西部いきいき支援センター:872-1705 
 

https://www.irasutoya.com/2015/03/blog-post_592.html

