
内容：参加者同士の交流、情報交換 

日時・場所：OPEN 19 時 CLOSE 21時 

平成 29 年 10 月 27 日(金)  ニチイケアセンター瑞穂 (瑞穂区白龍町１丁目７０番地) 

平成 30 年 ２月 23 日(金)  大喜デイサービスセンター (瑞穂区大喜町 4-15-3) 

参加費：1000円（軽食、アルコール、ノンアルコール含む） 

 

《ホリデー編》  ※事前申込み不要 

《モーニング編》  ※事前申込み必要（裏面をご覧ください） 

オレンジカフェみずほ 

内容：交流会・プチ勉強会・健康チェック・施設見学など 

日時・場所：OPEN 13 時 30分 CLOSE  15時 30 分 

平成 29 年 11 月 26 日(日)  特別養護老人ホーム  メリーホーム大喜 (瑞穂区大喜町１丁目５番５) 

平成30年 ３月18日(日)  特別養護老人ホーム なごやかハウス岳見 (瑞穂区岳見町 3丁目 4番地の 1) 

参加費：無料 

介護者・本人・地域の方が集える場 

 
 

 

  

オレンジカフェみずほとは 

  瑞穂区内の身近な地域で『ほっと息抜きできる場』『役立つ情報や介護のヒントが 

得られる場』を目指しています。お気軽にご参加ください。 

 

 

内 容： ①プチ勉強会（8時４５分～9時１５分） 

          介護や体に関する勉強会など、毎回内容を変えて行っています。 

         ②介護経験者や専門職との相談、参加者同士の交流、情報交換など 

日 時： 毎月 第一水曜日 8 時 30 分～10時 （出入り自由） 

        （1 月は第二水曜日です）                                          

場 所： 喫茶店「和が家」 瑞穂区豊岡通 2 丁目６８（瑞穂小学校向） 

   参加費： ４００円（モーニング代含む） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：瑞穂区地域包括ケア推進計画 家族介護者支援プロジェクトチーム、瑞穂区役所、瑞穂保健所、瑞穂区東部・西部いきいき支援センター 

開 催 日 

    １０月  ４日（水）      １月 １０日（水） 

    １１月  １日（水）      ２月  ７日（水） 

    １２月  ６日（水）      ３月  ７日（水） 

《ナイト編》    ※事前申込み必要（裏面をご覧ください） 

裏面の地図を

ご覧ください 



和が家 

《ナイト編》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

                                                       

 

  

  

 

 

 

 

 

 

氏名             電話             

住所                            

 

■お問い合わせ■ 

  瑞穂区東部いきいき支援センター     電話 ８５８－４００８ 

   瑞穂区西部いきいき支援センター     電話 ８７２－１７０５ 

開催日 参加 申込み締切 

１０月 ４日  （10月 2日） 

１１月 1日  （10月 30日） 

１２月 6日  （12月 4日） 

1月１０日  （ 1月 8日） 

２月 ７日  （ 2月 5日） 

３月 ７日  （ 3月 5日） 

開催日 参加 申込み締切 

10月２7日  （10月 23日） 

2 月２３日  ( 2月 19日) 

最寄りバス停：豊岡通から徒歩 5 分 

瑞穂区西部いきいき支援センター 
 

※FAX の方は、参加欄に〇印をして送信して下さい。 

《モーニング編》 

 

※ホリデー編は、申込み不要です。 

申込み方法 ＦＡＸまたはお電話でお申し込みください 

和が家(モーニング編 会場) 案内図 

申込み用紙 

ＦＡＸ：０５２－８７２－１７０７ 

 

 

 

 

 


